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De nya svenska sorterna (16 sorter i Tabell 1) har alla
kommit till genom medveten och kontrollerad korsning,
frosadd och urval bland ett stort antal frostammar (fro-
plantor). Dessa sorter tillhor inte lokalsorterna. Inte heller
de utldndska sorterna kan komma ifrdga for den gruppen.
Den vanliga grundldggande historien om hur en lokalsort
kommer till handlar om en person som far ett speciellt
dpple och tar tillvara kdrnorna och sar dem. Nér tridet vixt
upp och ger frukt finner man den vérdefull p& nigot sitt.
Sorten fordkas vanligtvis genom ympning fran det upp-
komna modertradet.

Ett kriterium pa en lokalsort &r att den uppkommit
genom en kdrnsddd men det behdver inte vara ndgon med-
veten sadd. I de flesta fall &r det friga om en fréstam som
efter ar av tillvixt ger frukt som faller ndgon i smaken. Det
kan vara andra egenskaper ocksé men det ér oftast smaken
som avgor om tridet skall forokas.

En lokalsort dr som framgar av begreppet, lokal, allt-
sd har begrinsad utbredning. I de flesta fall har de odlade
sorterna liten utbredning till att borja med men kan under
speciella forhallanden snabbt spridas langt utdover det
lokala. D4 blir det en /antsort alltsé en sort som inte vixt-
foradlats fram utan uppkommit mer eller mindre spon-
tant och som bedémts vara mycket virdefull dérfor fatt
stor spridning.
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Har skall presenteras en 6versikt Gver de
svenska &ppelsorterna eller &appelkultiva-
rerna. Var kdnnedom om deras ursprung gar
tillbaks till Olof Eneroths bok, Handbok i
svensk pomologi. Den har félits av en rad
pomologier med ungefér 30 ars mellanrum
men under 2000-talet har flera stérre &ppel-
bdcker kommit ut. Den senaste genomgang-
en gjordes av Gorel Kristina Naslund i pomo-
login: Svenska &applen 2010A. Den har med
245 sorter med historia och tillforlitliga
beskrivningar. Tabell 2 omfattar dessa 245
sorter som med hjalp av Svensk Kul-
turvaxtdatabas (SKUD) fatt sortnamn som
féljer den internationella namnsattningen,
ICNCP 2009.

Ar till exempel 'Filippa' en lokalsort eller en lantsort?
Ursprungligen en kédrnsadd av den unga flickan Filippa
Johannesen 1 Hunstrup pa Fyn i Danmark 1880. Efter bara
8 4ar blev sorten belonad med det danska Kungliga
Haveselskabets Certifikat och sedan spriddes den inte bara
1 Danmark utan ocksaé i hela Norden. I Sverige har sortens
mycket speciella smak och arom gjort att den anvints vid
foradlingen av sorter som 'Aroma', 'Fredrik' och 'Frida'.
Modertradet for 'Filippa' finns dnnu kvar pa sin ursprung-
liga plats. Svaret blir att 'Filippa' &r en dansk lantsort. Den
hann aldrig bli nagon lokalsort.

I manga fall har nya dppelsorter valts ut bland lokalt
odlade sorter av professionella tridgardsméstare som varit
anstdllda som radgivare eller vid nagot herresite.
Generosa dgare kunde lata grannar och torpare fa ympa av
sorten men i manga fall har sorter férbehallits markégarna.
Varje slott och herrgard i Sodermanland ville gérna ha sin
egen dppelsort namngiven efter platsen eller #garen.
Soédermanland har ocksa flest sorter, 23 i Tabell 1. Fram
till borjan av 1900-talet var den huvudsakliga kommersi-
ella fruktodlingen som avsags for forséiljning i stiderna,
forlagd till slotts- och herrgardsmilj6er. Specialiserade
fruktodlare tog senare ver produktionen genom akerod-
lingar, sérskilt i Ostra Skéne, pd Milarbarna och pa
Gotland. En viktig nyhet var den forbittrade lagringen,
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vilken hgjde kvaliteten och 6kade tiden dé sorterna kunde
hallas tillgdngliga i handeln.

Det finns ocksa exempel pa dppelsorter som har sitt
ursprung bland allmogen. Virmlandssorten 'Stenbock' fro-
sdddes av en ung man vid namn, Olof Patfeldt i slutet av
1700-talet. Han vaktade getter i Norge och tog med sig éppel-
kidrnor darifrdn som han sedan sadde hemma i Skillingmark i
Viérmland. Nar en tradgardskunnig person fick se och smaka
dpplena blev sorten uppskattad och spridd sérskilt i de nordli-
ga zonerna av Sverige dér den visade sig hérdig. 'Stenbock’
har ocksd senare kommit till nytta i véixtforddling som den ena
forédldern till 'sorterna 'Snovit' och 'Silva'.

Ett annat gott exempel pa en lokalsort 4r historien om
'Forlovningsdpple' som saddes av en hemmanségare av en
kdrna fran dpplen som han och hans fistmo kopt pa deras
forlovningsdag pa torget i Hirngsand. Kirnan grodde och
planterades ut i tradgarden. Det visade sig ge vackra goda
dpplen som dr hdrdiga norrut till zon 5 och sorten fick
namnet 'Férlovningsipple'.

Nér fragan vad en lokalsort dr for nagot tas upp, kan det
vara pa plats att patala att manga sorter 4r en enkel sport
(mutant). En dppelsort bor helst ha flera egna egenskaper.
Det kan vara blomman, fruktens eller tridets utseende. Det
kan ocksé rora sig om egenskaper som smak, mognadstid,
bordighet eller andra egenskaper som styrs av flera gener.
Av flera kinda dppelsorter finns dessutom flera sporter. Den
vanligaste dr kanske de rédskaliga varianter som finns av till
exempel: 'Sdvstaholm'. Den har fatt eget sortnamn 'P.J.
Bergius' (skrevs forr ibland 'R6d Sévstaholm'). De hér spor-
terna uppkommer som avvikande grenar pa ett trid av
huvudformen. Det forekommer ocksa att dessa sporter
muterar tillbaks till normalformen igen.

Ett vélkdnt fenomen nédr det giller mognadstid for
dppelsorter i Sverige 4r att en sommarfrukt i sédra Sverige
blir en host- och vinterfrukt i de norra delarna. Ett exem-
pel dr 'Sdvstaholm', en tidig sort som mognar i augusti i
sodra delen av landet. Denna sort dr mycket hirdig och
kan odlas norrut till zon 5-6 alltsa frén norra Virmland,
Dalarna norrut utmed kusten upp till strax norr om
Haparanda, och med smala utvidgningar i dlvdalarna upp
till Ostersund och Asele. I det norra odlingsomradet &r
detta en mycket vilsmakande saftig hostfrukt som kan
plockas och kan lagras nagra veckor.

TABELL 1

Hur manga sorter/kultivarer finns det i Sverige?
Antalet sorter/ landskap (Naslund 2010A) framgar av denna berakning

Skane 3 Vastergoétland 8 Vastmanland 5
Smaland 9 Bohuslan 1 Uppland 12
Halland 2 Ostergétland 4 Dalarna 2
Bohusléan 1 Narke 6 Gastrikland 1
Oland 1 Sédermanland 23 Halsingland 1
Gotland 8 Véarmland 5 Medelpad 1

Angermanland 5

Sammanlagt 93 sorter
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Kulturarv

Att en del av de svenska dppelsorterna har uppkommit i
Sverige, genom korsningar och nykombinationer gor
fruktsorterna till en del av vért kulturarv. P4 samma sitt
som nordsvenska hésten, fjillkon och andra lantraser kan
dppelsorter aterforas till lokaler och omraden. Det finns
ocksd lokal kunskap om ympning, plockningstid och hur
dessa sorter skall anvindas I tabell 1 dr de svenska sor-
terna sorterade fran Skane i soder till Angermanland i norr.

Bland de sorter dir det svenska ursprunget ér osikert
(Tabell 2) finns ytterligare 10 sorter som troligen har upp-
kommit i Sverige, alltsa totalt drygt 100. En stor del av
modertriden har varit kdnda och dr beskrivna i olika pomo-
logier och uppsatser men manga &r numera doéda. I ndgra
fall finns modertraden kvar, ibland genom rotskott eller 1agt
sittande grenar. Eftersom dessa trid inte dr ympade blir nya
individer genetiskt sett exakta kopior av modertriidet.

Olof Eneroth skrev Handbok i Svensk Pomologi som
utkom i fyra volymer 1864-1866, dir de bada forsta delar-
na behandlade dpplen. Titeln beskriver vil innehallet:
"Beskrivning 6fver #ddlare i Sverige pd fritt land odlade
tradfrukter och frukttrdd." Detta &r ett pionjirarbete som
brot mark for ett mer systematiskt tridgdrdsodlande.
Genom Eneroths forsorg fick sorterna namn som gick att

\'Gubbapple’. Foto: Mattias Iwarsson
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hiarleda till modertrddets vixtplats
eller till en person som kunde for-
knippas med sorten. Ambitionen att
vélja det dldsta publicerade namnet
fanns redan uttalat i Eneroths bocker
och dr numera en av grundpelarna i
namnsittningen av de odlade véx-
terna. Reglerna for alla odlade sorter
finns publicerade 1 koden for de
odlade vixterna (ICNCP) the In-
ternational Code of Nomenclature for
Cultivated Plants (8:de upplagan). Pa
samma sétt som for vilda véxter finns
alltsa regler for hur sortnamn skall
publiceras. Tyvérr har inom de sven-
ska pomologierna blivit en vana att
inte f6lja dessa regler och det har dven
forts over till Finland (Blomqvist
2005). Arbetet att fi namnséittningsre-

'Linnés Apple’. Foto: Mattias lwarsson

glerna genomforda i Sverige har letts
av Bjorn Aldén och Svengunnar
Ryman som hela tiden uppdaterar vara
kunskaper om de odlade vixternas
namn 1 Svensk Kulturvixtdatabas,
SKUD, och i det nomenklatoriska
standardverket Aldén & Ryman 2009.
Niér det giller dpplen har Bjorn Aldén
gatt igenom och rittat till en stor
méngd misstag som finns 1 pomologi-
erna i litteraturlistan. Numera finns
mer dn 600 sortnamn med varav en del
ar synonymer. For ett flertal av dessa
sorter dr synonymiken dnnu inte helt
klarlagd. For odlade dppelsorter finns
ingen internationell standardiserad
sortlista som registrerat allt, vilket for-
svarar arbetet. Vigledning till en stor
del av sortnamnen finns Morgan &
Richards 2002.

Som synonymer av svenska namn kan ocksa ndmns de
roliga folkliga namnen som &dr forsvenskade men inte
Oversittningar  till  exempel Bunkakingor eller
Bonkakénger for Boncrétien dit nagra paronsorter rédknas.
Detta finns ocksa exempel pa i Olof Eneroths pomologier.
Dock har jag inte hittat nagot jag som barn horde foril-
drarna tala om TRANSPARENTE BLANCHE uttalat av
vuxna som "Transparang blansch" vilket i mina barnéron
forenklades till "Sprangsprangsprang". Sirskilt bland
paronsorterna finns det gott om liknande folkliga/barnsli-
ga forenklingar av gamla franska sortnamn.

Hur anvander man applen?

I det folkliga hushallet fanns en god kunskap om hur de
olika dppelsorterna skulle tas till vara. Redan pa vikingati-
den hade man funnit ut att vildaplarnas sma vrinsura och
garvsyrerika frukter kunde goras dtliga om de rostades. Da
blev frukterna mycket ndringsrik fardkost. Vid utgrav-
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4 Linnés Hémmar,,b,ys klonarkiv.

ningar av de stora norska vikingaskeppen har man hittat
en stor kruka med sadana frukter som skickades med den
dode som begravdes med sitt skepp.

Fortfarande dr det mycket vanligt att hitta nagot i
stort sett odtligt dppeltrdd pa bondgardar i Sverige.
Frukten fran dessa togs till vara och blandades i grisarnas
foder. Till detta dog dven vildapel (Malus sylvestris) lik-
som graparon.

De ympade ddla sorterna kunde ocksa anvindas till
grisfoder men anvindes huvudsakligen pa olika sétt i hus-
héllet. De plockades direkt fran trdden och kunde vara en
god firdkost. I pomologierna finns olika graderingar pa
smakligheten: Bordsfrukt passade att dtas vid borden; hus-
héllsfrukt dog till d&ppelmos, torkning och dppelmust eller
annan tillagning. Har finns skillnader mellan olika sorter.

Mogen och st frukt kan kokas i vatten och silas till en
simmig fruktsoppa. Genom att koka ihop detta kan man fa
dppelmarmelad eller dppelgelé om frukten dr lite omogen
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eller man viljer en pektinrik sort som 'Antonovka'. [
dppelsoppa, kan dven lite 6vermogen frukt komma till
anvindning. Om kérnorna far félja med far soppan man-
delsmak.

Vill man déremot gora dppelmust rekommenderas att
forst gora knaktestet. Det betyder att dpplen som skall
mustas méste vara tillrickligt omogna for att knaka till om
man tar en tugga. Ar dpplen helt mjoliga gar det inte att
pressa ur nagon saft.

Om man vill géra cider bér valet falla pa syrliga sor-
ter. 'Cellini'; 'Wealthy' och 'Charlamovsky' 4r exempel pa
sorter som &r lampliga. De brukar beskrivas som vinsyrli-
ga i smaken. Aven 'Gravensteiner' och flera av vintersor-
terna kan anvéndas om de plockas relativt omogna, for att
anvéndas for cider.

Tydligast behaller &ppelsorterna sin smakkaraktir om
dppelbitar eller rivna dpplen ldggs i kokat, svalnat vatten
ett par dagar. Nar saften silats av genom silduk fir man en
dppeldricka dir atminstone 'Akerd’, 'Gravensteiner’,
'Cox's Orange Pippin' ldtt kan igenkénnas pa smaken.
Satter man till lite socker blir det en hogklassig dryck. Om
drickan far en tillsats av vinsyra och nigot bensoat och st
6-7 dagar borjar jasningen och detta #r en enkel metod att
framstilla dppelvin.

Béde bordsfrukt och hushallsfrukt passar till dppel-
mos. De vita sorterna ger vitt mos (&tminstone om frukten
skdrs och kokas direkt). Manga sorter modrknar snabbt och
ger mer brun-beige firg pa moset (Néslund 2010B). Rosa
eller ndstan r6tt dppelmos far man av 'P. J. Bergius',
'Katja', 'Roéd Héstkalvill', 'Lobo’, BERNER ROSEN-
APPLE och 'Johannes Réda Hostipple'.

Det finns nagra é&ppelsorter som 'Oranie’ och
'Sdvstaholm' som genom sina kirnor far en stark mandel-
smak. 'Sdvstaholm' kan igenkéinnas pi nistan bara en
tugga genom den tydliga bittermandelsmaken. De hir sor-
terna passar utmarkt att koka in i sockerlag sedan fodret
tagits bort och man skurit ett kryss i toppen pé édpplena.
Niér frukten har blivit genomskinlig dr den firdig att spa-
ras antingen genom djupfrysning eller genom konserve-
ring. Med skaftet kvar kan dpplena hallas med fingrarna
och med sked kan fruktkottet skrapas ut och itas.

En populdr konserveringsmetod &r att torka fruktkéttet som
ringar eller sma bitar. Det kan goras i ugn eller i speciella
torkmaskiner. Om fruktkéttet doppas i citronsaft behaller
det den ljusa fargen. Olika sorter har olika benigenhet att
morkfirgas (Ndslund 2010B). Torkade épplen kan sparas
ldnge och anvéndas till te, krdm eller &tas direkt.

Ménga éppelsorter passar bra dven till tillagning i ugn.
Med hjilp av en dppelpipa kan de vassa delarna av kirnhu-
set tas bort. Samtidigt férsvinner bade fodret och skaftet.
Urpipade, skalade eller oskalade dpplen kan griddas i ugn
med kanel, sirap eller fyllda med mandelmassa men kan
ocksd anvindas i manga andra sammanhang till mos, sall-
lad, paj, pannkaka, dppelkaka och dppeltérta.

JA - MANGAHANDA ARO SATTEN
ATT FA 1SIG APPLEN!
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Tabell 2

Appelsorter hdmtade ur Goérel
Ryman 2009 eller Aldén 2010

Skane

'Fladie’
'"Tegnérapple'
'Villands Glasapple'

Smaland

'Greve Pers Bordsapple'
'Hollandare'

'Hornsberg'

'Kalmar Glaséapple'
'Linnés Apple'

'Nadig Frun'

'Slathult'
'Stensbergsapple'
'Urshults Kungsapple'

Halland
BRUNNSAPPLE ('Fréllingeapple')
GRANAT ('Granatapple')

Bohuslan
'Vallda'

Oland
'‘Olands Kungséapple'

Halsingland
'‘Bergvik'

Vastergotland

'‘Domé Favorit'

'Iglabo Stott'

'Kavlas'

'Kinnekulle Kantapple'
'Kallandsd'

'Madam Palm'
'Uveredsapple'
'Vastergétlands Kardinal'

Bohuslan
'Veseapple'

Ostergétland
'Gyllenkroks Astrakan'
'Himmelstalund'
'Ringstad'

'Rudaapple’

Narke

'Aspa’

'Drakenberg’
'Frésvidal'
'Klockhammarsapple'
'Sickelsjo Vinapple'
'Stinas Apple'

Varmland

'Dottevikinga'

'MoInbacka Skogsapple'
'Risater'

'Stenbock'

'Varmlands Paradisapple'

Vastmanland
'Druvapple’
'Fagerd'
'Frosaker’
'Fullerd'

'Raby Rubin'
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Kristina Naslund 2010A. Svenska &pplen

Sédermanland
'Arvidsapple'

'Fiholms Ribston'
'Fiholmsépple'

'Fagelsta’

'Hagbyberga'
'Hedenlunda'
HORNINGSHOLM (='Héstrosenépple')
'Julita Gylling'

KESATER ('Blauschwanz')
'Méalsaker'

'Norrstack'

'Rossvik'

'Skéldinge'

'Sparreholm’

STARINGE

'Stéringe Karin'
'Sévstaholm
'Sédermanlands Kalvill'
'Sédermanlandséapple’
'Tistads Vaxgylling'

'Akero'

'‘Okna Lokapple' (='Glansrenett')
'Okna Vita Vintergylling'

Uppland
'‘Bergianapple'

'Brita Horn'

'Gronsé’

'Gylling fran Ekebyhov'
'Harnevi'

'Krusenberg'
'Munthes Rosenapple'
'Noors Glasapple'

'P. J. Bergius'

'Sérso'

"Tersmeden'

"Trogsta'

Dalarna
'Gubbépple’
"Tunaédpple'

Gastrikland
'Malmbergs Gylling'

Medelpad
'Sundséapple’

Angermanland
'Edsele’

'Farmors juldpple’
'Forlovningsépple'
'Horng'

'Kramfors'

Gotland

'Farnos' (synonym 'Lammnos')
'Melonkalvill'

'Stenkyrke'

. Forklaring till namn-skicket se Aldén &

Nya svenska sorter

'Alfa 68'

'Alice

'Alnarps Favorit'

'‘Aroma’

'Birgit Bonnier'

'Eva-Lotta’

'Fredrik'

'Frida’

'Ingbo’

'Katja'

'Kim'

'Mio'

'Rédluvan’

'Silva’

'Snévit'

'Sylvia'

Gamla svenska sorter med osdkert
ursprung

'Edsbergs Rambourapple '
'Flickapple' (='Géteborgs Flickapple')
'Gragylling'

'Hampus'

'Hésthampus'

'Josefiner'

KANIKER

'Malardalens Vitgylling'

'Oranie’

'Rosenhager’

"Tornpipping' (='Tosterupsapple')

Osakert utlandskt ursprung

ANANASRENETT (‘Ananasreinette')

'Arnmans Gula Hostkalvill'

GRA KANADARENETT ('Pariser
Rambourreinette')

GULDPARMAN ('King of the Pippins')

HUSMODER ('Mére de Ménage')

IVO ('Monroe Seedling')

'Johannes Réda Hostéapple'

KASSELRENETT ('Grosse Casseler
Reinette")

'Prinsessapple’ (='Princesse Noble')

'Rod Astrakan'

ROD HOSTKALVILL

ROD STJARNRENETT ('Renette
Rouge Etoilée')

'Stor Klar Astrakan'

'Svanetorp'

"Torstein' (troligen 'Vanlig Torstein')

TRANSPARENTE BLANCHE
(‘Transparente Jaune')

VITGYLLING (='Virginskt Rosenapple')

VIT ASTRAKAN ('White Astrachan')

Ryssland

'Alexander’

'Antonovka’

'Charlamowsky'

GULT KANELAPPLE

'Gyllene Kitajka'

ROTT KANELAPPLE ('Koritschnevoje')
'Slava Petersburg'
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Norge
'Haugmann'
'Nanna'

Danmark
'ArreskoVv'
'Bodil Neergaard'
'‘Dronning Louise'
ELDROTT DUVAPPLE ('lldred
Pigeon')
'Filippa'
'Gravensteiner'
'Guldborg'
'Ingrid Marie'
LANGELAND
'Maglemer'
'Pederstrup’
'Signe Tillisch'
'Skovfoged'
'Venus'

Tyskland

'‘Boiken'

BORGHERRE ('Geflammter Weisser
Cardinal')

'‘Borsdorfer'

CLUDIUS HOSTAPPLE ('Cludius
weisser friher Spitzapfel')

DANZIGAPPLE ('Dantziger Kantapfel')

FRIEDRICH VON BADEN

('Grossherzog Friedrich von Baden')

'Gloster'

GUL RICHARD ('Gelber Richard")

HARBERTS RENETT (‘Harberts
Reinettenartiger Rambour')

'Holstein' ('Holsteiner Cox')

'‘Jamba'

MECKLENBURGS KUNGSAPPLE
('Mecklenburger Kénigsapfel')

MELON ('Melonenapfel’)

OBERLANDER ('Oberlénder
Himbeerapfel')

PERSIKEROTT SOMMARAPPLE

('Pfirschenrother Sommerrosenapfel')

'Riesenboiken’

ROTT ANANASAPPLE ('Roter
Ananas')

ROTT JARNAPPLE ('Rote Eiserapfel')

STRIMMIG VINTERKALVILL

Nordirland
'Ecklinville Seedling'

Frankrike

‘Jacques Lebel'
LADERRENETT ('Graue Reinette')
"Transparente de Croncels'
Holland

'Belle de Boskoop'

'Elise’

'Elstar’

'Santana’

Schweiz

BERNER ROSENAPPLE 'Neuer
Berner Rosenapfel'

Tjeckien

'Rubinola’
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Estland
'Suislepper’

Storbritannien

ADAMSPARMAN (‘Adam's Pearmain')

ALDENHAM PURPURAPPLE (Malus
Purpurapel-Gruppen 'Aldenham's
Purple')

'Allington Pippin'

'Beauty of Bath'

'Blenheim Orange'

BRAMLEY ('‘Bramley's Seedling')

'Cellini'

'Charles Ross

'Cox's Orange Pippin'

'Cox's Pomona'

'‘Crimson Beauty' ('Early Red Bird')

'Discovery'

'Egremont Russet'

'Ellison's Orange'

'Galloway'

'‘Gascoyne's Scarlet'

'Gladstone'

'Golden Noble'

'Hawthornden'

'James Grieve'

'Lady Sudeley'

'Lane's Prince Albert'

LANGTON'S MAKALOSA ('Langtons
Sondergleichen’)

'Laxton's Superb'

'Lord Lambourne'

'Millicent Barnes'

'Peasgood Nonesuch'

'Queen’

'Reverend W. Wilks'

'Ribston Pippin’

'Wellington'

WORCESTERPARMAN ('Worcester
Pearmain')

Kanada
'Atlas’
'Linda'
'Lobo’
'Mantet'
'Mclintosh'
'Melba'
'Ontario’
'Patricia’
'Quinte’
'Rescue’
'Spartan’
'Summered'

USA

'Close'

'Cortland'

‘Jonathan’

"Julyred'

'Rhode Island Greening'
'Vista Bella'

'Wealthy'

'William's Favourite'

Japan
'Mutzu'

Australien
‘Bismark'
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